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Énoncé de position  
 

Utilisation d’un langage inclusif 

 
Contexte 

 

L’Institut canadien d’information sur la santé (2024) estime qu’environ 5,4 millions 

de Canadiens n’ont pas accès à un médecin de famille ou à une infirmière 

praticienne. Parallèlement, de nombreux gouvernements provinciaux et 

territoriaux font évoluer les modèles de prestation des soins primaires, passant de 

la pratique indépendante des fournisseurs de soins primaires à des équipes 

interdisciplinaires de soins primaires fondées sur le travail d’équipe. Ces équipes 

regroupent souvent de nombreux professionnels de la santé (médecins, infirmières 

praticiennes, pharmaciens, infirmières autorisées, physiothérapeutes et autres) qui 

travaillent en collaboration afin de soutenir et d’optimiser la prestation des soins 

primaires aux patients. 

 

L’AIIPC apprécie le travail dévoué des médias d’information canadiens qui 

présentent aux Canadiens des reportages sur les soins de santé, y compris ceux 

portant sur ce qui a été qualifié de « crise des soins primaires ». L’AIIPC reconnaît 

l’importance d’explorer les sujets liés à la santé sous différents angles; toutefois, 

nous estimons que ces perspectives devraient être nommées de manière 

appropriée et inclusive. Les reportages sur les soins de santé qui continuent de 

faire référence à l’archétype « médecin et infirmière », plutôt qu’à la diversité des 

professions de la santé qui œuvrent dans le système, excluent les contributions de 

nombreux professionnels dévoués et présentent de façon inexacte le paysage 

actuel des soins primaires au Canada. Cette exclusion est devenue particulièrement 

manifeste avec l’attention médiatique récente portée aux systèmes de soins 

primaires au Canada et l’utilisation répétée d’un langage désuet qui reflète une  
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époque de pratique indépendante des fournisseurs de soins primaires, et non la 

nouvelle réalité des soins fondés sur le travail d’équipe. 

 

Recommandations 

 

En reconnaissance de tous les professionnels de la santé qui contribuent aux soins 

de santé primaires au Canada, l’AIIPC encourage tous les médias d’information 

canadiens à adopter une politique de langage inclusif — lorsque cela est approprié 

— lorsqu’ils font référence aux professionnels de la santé dans leur couverture 

médiatique. Bien que nous reconnaissions que les soins primaires 

interdisciplinaires fondés sur le travail d’équipe soient encore en émergence dans 

certaines administrations, l’utilisation du terme « fournisseur de soins primaires » 

ou « fournisseur de soins de santé » plutôt que « médecin de famille/médecin » 

reflète mieux la diversité des professionnels participant à la prestation des soins 

primaires. Cette approche intentionnelle permettra de reconnaître les rôles et les 

contributions de toutes les professions de la santé et de mieux refléter l’évolution 

de la réalité de la prestation des soins primaires partout au pays. 
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À propos de l’AIIPC 

L’Association des infirmières et infirmiers praticiens du Canada (AIIPC) est la voix 

nationale des infirmières praticiennes et infirmiers praticiens, représentant la  
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profession dans chaque province et territoire. L’AIIPC plaide en faveur de politiques, 

de formations et de milieux de pratique fondés sur des données probantes afin de  

permettre aux infirmières praticiennes et aux infirmiers praticiens d’offrir des soins 

accessibles et de grande qualité à l’ensemble de la population canadienne.  

 

Approuvé par le conseil d’administration de l’Association des infirmières et infirmiers 
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